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Mot de la présidente

C'est avec une immense fierté et une profonde gratitude que je vous présente le rapport
2024 de l'association Je lis, Je m’épanouis. Depuis sa création en 2021, notre association
continue de franchir des étapes significatives et de concrétiser sa mission avec dévouement
et passion.

L'une de nos plus grandes réalisations cette année a été l'envoi de plus de 2 500 livres au
Cameroun. Cette initiative a permis d'enrichir les bibliothéques scolaires et d'encourager la
lecture chez les jeunes, renforgant ainsi notre engagement envers l'‘éducation et
'épanouissement. Depuis 2021, nous avons distribué pres de 5 000 livres, touchant ainsi un
nombre croissant de bénéficiaires.

Nous avons également organisé un souper-bénéfice, un événement marquant qui a
rassemblé nos sympathisants autour d'une cause commune. Ce fut une occasion
exceptionnelle de collecter des fonds et de sensibiliser davantage a notre mission.

Par ailleurs, notre travail a gagné en visibilité grace a l'invitation de la présidente et d'un
membre de l'association a l'émission Les Malins, diffusée sur Radio-Canada. Cette
interview a été une formidable opportunité pour partager notre engagement et inspirer un
public plus large a soutenir la lecture et l'éducation au Cameroun.

Ces réalisations, aussi diverses soient-elles, sont le fruit de la collaboration et de
l'engagement de chacun d'entre vous. Votre dévouement inébranlable est la force motrice
derriére notre succes.

Alors que nous poursuivons nos actions, je suis pleine d'optimisme quant a l'avenir de notre
association. Continuons a propager la passion de la lecture et a offrir des opportunités
d'épanouissement a ceux qui en ont le plus besoin.

Je remercie nos partenaires au Cameroun, Jules Atouga Mebina a Yaoundé et Julie Cathy
Mbarga a Douala pour leur dévouement a cette cause.

Merci pour votre engagement continu et pour faire de Je lis Je m'épanouis une force positive
dans le monde.

Avec toute ma gratitude,

Alice Justine EBENE - Présidente
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Objectifs et Missions

Je lis, Je m’épanouis est un organisme de bienfaisance, dédié a 'avancement de l’éducation
a travers la promotion de la lecture au Cameroun. Les activités de l'association ciblent
surtout les jeunes d’age scolaire et préscolaire.

L’avancement de l’éducation se fait a travers la promotion de la lecture plus précisément en
distribuant des livres aux jeunes dans les écoles, les associations sans but lucratifs dédiées
a la jeunesse et les quartiers du Cameroun.

Notre Mandat

Promouvoir ’éducation, la lecture ainsi que l'accés a la littérature notamment chez les
jeunes d’age préscolaire et scolaire fréquentant les bibliotheques des écoles et des
associations communautaires au Cameroun. L’association Je lis, Je m’épanouis s’acquitte
de son mandat par le biais, principalement, de la distribution gratuite de livres.

Nos valeurs
L’amour du prochain : nos actions sont motivées par 'amour de notre prochain.

L’entraide : Nous croyons que notre aide peut faire la différence dans la vie des jeunes.

L'intégrité : Il est important pour nous que toutes les ressources mises a notre disposition
soient utilisées pour la promotion de la lecture.
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Réalisations 2024

Nous sommes heureux de présenter un apergu des réalisations remarquables de
l'Association Je lis Je m'épanouis en 2024, une année marquée par une croissance
significative et un impact positif.

1- Distribution de plus de 1000 livres au Cameroun’

Cette année, Je lis, Je m’épanouis a poursuivi son engagement en faveur de ’éducation en
envoyant 1300 livres au Cameroun qui ont été distribués dans des écoles, bibliothéques et
centres communautaires. La distribution des livres a permis d’élargir notre impact, touchant
un plus grand nombre d’éléves et d’enseignants dans plusieurs régions du pays. Grace au
soutien de nos partenaires et bénévoles, nous avons pu fournir des ouvrages variés, allant
de la littérature jeunesse aux manuels pédagogiques, renforcant ainsi laccés aux
ressources eéducatives essentielles. L'accueil enthousiaste des bénéficiaires témoigne de
Uimportance de cette initiative dans la promotion de la lecture et du développement
intellectuel des jeunes.

= 400 livres ont été distribués a l’école primaire la Semence de vie (Yaoundé) le 31
janvier 2025

= 300 livres ont été distribués au complexe bilingue Dove (Yaoundg) le 6 mai 2025

= 300 livres ont été distribués au Lycée de Nsam-Efoulan le 9 mai 2025

= 300 livres ont été distribués au college Motassi a Douala le 13 juin 2025

1 Bien que les livres ont été acheminés en juillet 2024, les livres sont arrivés au Cameroun en décembre 2024 et la
distribution s’est effectuée en 2025.
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2- Souper-bénéfice pour collecter des fonds

En 2024, pour la premiere fois, 'association a organisé un souper-bénéfice afin de collecter
des fonds pour lacheminement de livres au Cameroun. Cet événement a permis de récolter
plus de 600 $ en dons. Nous tenons a exprimer notre profonde gratitude a la Ville de
Rockland, qui a généreusement mis a notre disposition la salle et le matériel nécessaires,
permettant ainsi de créer un cadre chaleureux et convivial. Nous remercions également du
fond du cceur tous les bénévoles qui ont consacré leur temps et leur énergie au bon
déroulement de la soirée.

3- Jelis, Je m'épanouis dans les médias -Radio Canada

L’association Je lis, Je m’Epanouis a eu I'honneur d’étre invitée a ’émission Les Malins de
Radio-Canada Gatineau-Ottawa. La présidente de lassociation ainsi qu’un membre
fondateur ont eu Uopportunité de partager les valeurs et les projets de l'organisation aupres
de auditoire. Ce moment privilégié a permis de faire connaitre davantage nos initiatives et
de souligner Uimportance de la lecture comme vecteur d’épanouissement personnel. Nous
tenons a remercier chaleureusement 'animatrice Jade ainsi que toute son équipe pour leur
accueil bienveillant et leur professionnalisme qui ont grandement contribué au succes de
cette diffusion.

4- Reconnaissance en tant qu'organisme communautaire par la Ville de Rockland

Cette année, nous sommes fiers d'annoncer que Je lis, Je m'épanouis a été officiellement
reconnu comme organisme communautaire par la Ville de Rockland. Cette reconnaissance
marque un jalon important dans notre parcours. Nous tenons a exprimer notre sincere
gratitude envers la Ville de Rockland pour sa confiance et son soutien.
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Perspectives 2025 de l'Association Je lis Je m'épanouis

Alors que nous entamons une nouvelle année pleine de promesses, Je lis Je m'épanouis se
tourne vers l'avenir avec enthousiasme et détermination. Voici un apergu de nos
perspectives pour l'année 2025, illustrant notre engagement continu a favoriser la lecture et
'épanouissement.

1- Demandes de subventions
Nous envisageons activement de déposer des demandes de subvention aupres de divers
organismes et fondations. Ces ressources financieres supplémentaires nous permettront
de renforcer nos programmes existants, d'explorer de nouvelles initiatives et d'accroitre
notre impact dans les communautés que nous servons.

2- Publicité sur les réseaux sociaux
Pour étendre notre visibilité et engager une audience plus large, nous prévoyons intensifier
notre présence sur les réseaux sociaux. En investissant dans des campagnes de publicité
ciblées, nous espérons mobiliser davantage de soutien pour notre cause, attirer de
nouveaux membres et inspirer un intérét accru pour la lecture.

3- Distribution d'au moins 2000 livres
L'année 2025 sera marquée par un objectif ambitieux de distribuer plus de 2000 livres. Cette
initiative vise a étendre notre impact dans les communautés locales et internationales,
offrant ainsi l'opportunité de découvrir le monde magique de la lecture a un public toujours
plus large.

Ces perspectives refletent notre engagement continu envers notre mission, tout en
témoignant de notre volonté de croitre et d'évoluer pour répondre aux besoins changeants
de notre communauté. Nous sommes reconnaissants envers nos membres, partenaires et
supporters, qui rendent ces projets possibles.

4- Activités de collecte de fonds

En 2025, Je lis je m’épanouis poursuivra ses efforts de collecte de fonds en organisant un
souper-bénéfice, dans le but de récolter des fonds essentiels a la poursuite de sa mission.
Cette initiative permettra non seulement de soutenir financierement nos programmes de
promotion de la lecture, mais aussi de rassembler nos partenaires, bénévoles et donateurs
autour d’'un moment de solidarité et d’engagement. Grace a cette activité, 'association
souhaite renforcer son impact aupres des jeunes et continuer a faire de la lecture un vecteur
d’épanouissement personnel et de réussite éducative.
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Remerciements

C'est avec une profonde gratitude que nous prenons un moment pour exprimer notre
reconnaissance envers chacun d'entre vous qui a contribué a notre campagne de dons de
livres. Votre générosité a dépassé nos attentes et a eu un impact significatif sur notre
mission de promouvoir la lecture et le développement personnel.

Nous voulons remercier en particulier :

- Laville de Rockland

- Lécole Catholique élémentaire Sainte-Trinité

- Laprésidente de la Table Education Outaouais

- Services aux bibliotheques /centre de ressources pédagogique- centre de services
scolaires des portages de 'Outaouais

- Organisateurs de la vente annuelle des livres de Gatineau

Membres du Conseil d’administration
Alice Ebene - Présidente

Jasmin Thomas - Secrétaire

Nora Claude Ndjou’ou - Trésoriere

Yves Francis Odia Ndongo — Membre fondateur
Péniel Odia - Membre fondatrice

Anne Clarisse Ndjou'ou — Membre fondatrice
Julie Mbarga - Partenaire Cameroun

Jules Dominique MEBINA ATOUGA - Partenaire Cameroun
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Budget 2024 et budget prévisionnel 2025

1- Budget 2024

Prévision et budget effectif pour 2024

DESCRIPTION PREVISION BUDGET EFFECTIF

REVENUS

Contribution des membres 1000 2785
Activités de levée de fonds 300 515
Dons monétaires (non-membres) 1000 0
Subventions 10000 0
Total des revenus 12000 3300
DEPENSES

Honoraires professionnels 1500 783
Levée de fonds 150 405
Soutien-Reconnaissance 20 0
Expédition des livres et dons 1600 1239
Distribution des livres et dons 500 200
Frais administratifs 50 234
Salle de lecture 8000 0
Total des dépenses 11820 2861
RESULTATS NETS 439

Revenus effectifs en 2024

= Contribution des membres = Dons monétaires (non membres)

= Dons de livres
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2- Budget prévisionnel 2025

Prévision pour 2025

DESCRIPTION PREVISION
REVENUS
Contribution des membres 1000
Activités de levée de fonds 300
Dons monétaires (non-membres) 1000
Dons de livres 1400
Subventions 10000
Total des revenus 13700
DEPENSES
Honoraires professionnels 1500
Levée de fonds 150
Soutien-Reconnaissance 20
Expédition des livres et dons 2000
Distribution des livres et dons 500
Frais administratifs 50
Salles de lecture 8000
Total des dépenses 12220

RESULTATS NETS 1480

Remplissons
ensemble plus de
bibliotheques...
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